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w: Jleru 3-7 ner -
BECEHHE-JIETHHI
; s

IumeeBbie pemecrsa, r | JHEPreTHY
Haumenosauue 6511042 Brrxon S Bl B2, C,mr. |Fe,mr. | Ca,mr. [ A,mr.| Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.| F, mr.
Bl omoaa B €K v HEHHOCTL | M. MF.
(kKam)
{ F
262 |Kama MaHHas MOJIOUHAs XUAKAA 200 6,32 6,04 31,90 185,00 0,08 | 0,18 1,38 0,44 138,12 | 0,02 | 21,08 0,06 19494 |.12158 | 0,00 | 0,00 | 0,10
105|Macno cnuBoyHoe 5 0,06 3,08 0,09 28,30 0,00 | 0,01 0,00 0,02 1,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
493 [Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,06 15,04 58,36 0,00 | 0,00 0,10 0,86 14,58 0,00 6,44 0,00 25,24 8,24 0,00 | 0,00 | 0,20
108|Xore6d mmeHuunEIi 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10 NIPMEMY HMIINA: 430 8,56 9,43 59,10 325,06 0,13 { 0,19 1,48 1,79 | 159,90 { 0,02 | 27,52 0,06 220,18 129,82 | 0,00 | 0,00 | 0,30
{2
518|C01<n (pyKTOBEIE M ATOAHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 { 0,00 | 0,01
10 IPUEMY ITHIIA: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 ,0,01 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
106 |OBomu HarypaneHse (OrypLbi) 60 0,48 0,00 1,50 8,40 0,03 | 0,04 34,65 0,55 39,53 0,00 12,84 0,00 235,55 26,73 0,00 | 0,00 { 0,01
Cyn kapTo¢ensHslii ¢
147 | MaKkapOHHBIMH M3JENHIMU 200 2,16 2,28 15,06 89,00 0,16 | 0,14 18,06 2,88 30,54 | 0,04 | 29,56 0,00 561,52 130,24 { 0,00 [ 0,00 | 0722
381 |Kotnersl, OHTOYKY, ITHULENU 70 12,46 12,25 10,01 200,20 0,34 | 0,11 0,21 1,30 26,59 0,01 16,70 0,01 195,08 113,22 0,01 [ 0,00 | 0,04
248 |Kama rpeureBas Ba3kas 130 6,02 6,68 21,50 170,99 0,17 | 0,17 0,85 2,24 87,79 | 0,01 9.43 0,04 94,90 58,50 0,00 | 0,00 | 0,05
153|Coyc ToMaTHEIH 50 0,40 2,53 3,19 37,21 0,02 | 0,02 1,37 0,10 1,75 0,00 0,25 0,00 0,03 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,03
508 {KoMnoT u3 cyxodpyKkToB 200 0,10 0.00 19,40 73,80 0,00 | 0,00 0,00 0,04 9,00 0,00 1,90 0,00 0,44 0,00 0,00 | 0,00 { 0,18
08| Xneb nuieHnyHpIi 10 0,79 0,10 4,83 21,36 0,02 | 0,00 0,00 0,19 2,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
10} Xne6 pxaHO-IIIeHUYHBIH 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
(O TIPMEMY ITAIIMA: 750 2437 | 24,19 85,69 655,26 0,80 | 0,49 55,13 8,64 | 20741 [ 0,06 | 87,78 0,05 | 1160,72 | 386,89 | 0,01 | 0,00 | 0,54
K
i34 |Kuenu peiOHEIe IPUNYLIEHHEBIE 70 9,52 0,98 3,85 62,30 0,12 | 0,13 0,71 0,89 62,69 0,02 | 51,29 0,05 400,81 232,53 0,13 | 0,00 | 0,62
114 |[Puc orBapHOii 130 3,59 4,81 29,25 174,92 0,16 | 0,04 0,00 1,00 20,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
Canat oBOLIHOI C 3€JIEHBIM
69 [roporikom 60 3,71 5,15 11,00 104,03 0,13 | 0,07 6,22 1,43 21,49 | 0,01 6,79 0,11 160,08 24,88 0,00 | 0,00 | 0,01
00! SJiina Bapeusnie 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 | 0,22 0,00 1,25 27,50 0,13 6,00 1,10 70,00 96,00 0,01 | 0,02 [ 0,03
15| MoIoKO KUIs4eHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 | 0,30 2,60 0,20 | 240,00 [ 0,04 | 28,00 0,10 292,00 180,00 | 0,02 | 0,00 | 0,04
08 Xneb mueHHyHpIit 10 0,79 0,10 4,83 21,36 0,02 | 0,00 0,00 0,19 2,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 { 0,00 | 0,00
10| X316 prxaHO-IIICHUYHEIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 [ 0,00
O IIPUMEMY IIHNIIM: 525 2949 | 20,69 63,93 560,76 0,57 | 0,78 9,52 5,64 | 37934 | 0,20 | 100,63 | 1,36 959,49 562,50 | 0,16 | 0,02 | 0,70
\ JEHb: 1805 62,92 | 54,31 | 218,82 1583,30 1,50 | 1,47 68,13 17,47 | 753,64 | 0,28 | 219,92 | 1,46 | 2460,38 | 1086,21 | 0,17 | 0,02 | 1,54




u:

Hdern 3-7 ner =
BECEHHE-JIETHUI

2 % e = =
Iumesble Belecrea, r DHepreTuy
HanmenoBauue Garona Beizon ccrgn B, B2, C,mr. | Fe,mr.| Ca,mr. | A, mr. | Mg, mr. | D, Mmr. | K, mr. P,mr. | L mr. [Se, mr.| F, mr.
bl 6mona b XK Y NEeHHOCTL | Mr. M.
(xKcan)
301{Omner naTypansHbIit 150 12,90 |.20,07 3,46 244,61 0,09 [ 0,51 0,75 |. 240 12335 | 0,26 19,16 2,06 213,47 229,16 | 0,03 | 0,03 | 0,06
ChIp ChIYYXHBIi TBEPIbIiA
100 JopuusimMu 15 3,90 3,98 0,52 53,34 0,00 | 0,05 0,42 0,14 150,75 | 0,06 7,50 0,00 15,00 81,00 0,00 | 0,00 | 0,00
195|Yait ¢ MOTOKOM 200 1,66 1,32 17,44 85,36 0,02 | 0,08 0,76 0,92 72,32 0,02 12,94 0,02 98,24 53,24 0,00 | 0,00 | 0,16
108 | X1e6 nieHuyHbIR 25 1,98 .0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
[O TIPUEMY IIUIIUA: 390 20,44 [ 25,62 33,49 436,71 0,16 | 0,64 1,93 3,93 | 352,17 | 0,34 | 39,60 2,08 326,71 363,40 | 0,03 | 0,03 | 0,22
.2
518|C0m ()PYKTOBEIE W ATOAHBIC 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
[0 IPMEMY NOHIIM: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 [ 0,01
Hxpa kabaukosas (IpoM.
[ 15| mpousBoacTea) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,02 [ 0,04 9,01 0,93 22,86 0,00 12,30 0,00 160,19 27,35 0,01 { 0,00 | 0,01
[53|Cyn ¢ ppIGHBIMM KOHCEPBAMK 200 7,38 5,78 12,84 133,00 0,10 [ 0,06 12,48 0,74 20,70 0,00 15,38 0,00 329,28 36,20 0,00 | 0,00 [ 0,18
Kornersl, OuTouky, muumenu us
12 | rrunp npunyiieHabe 70 10,50 7,50 6,50 132,00 0,04 | 0,03 0,23 0,27 24,58 0,01 2,52 0,01 26,28 16,20 0,00 | 0,00 | 0,01
129{Kaprodensuoe mope 150 3,15 6,60 16,35 138,00 0,17 | 0,14 25,50 1,17 41,55 0,02 32,13 0,02 748,53 93,33 0,02 | 0,00 | 0,05
107|KomnoT 13 cBexux mnonos (s16510K) 200 0,16 0,16 18,90 75,64 0,02 | 0,00 4,00 0,92 14,14 0,00 5,22 0,00 111,66 4,40 0,00 | 0,00 | 0,16
08| Xneb nueHHYHBIR 24 1,90 0,24 11,59 51,26 0,05 | 0,00 0,00 0,46 5,52 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10| Xneb prxaHo-nImeHuyHbI 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
(O TPHEMY NAIIH: 734 26,19 [ 25,97 81,00 655,60 0,45 | 0,29 51,22 5,83 139,25 | 0,02 | 84,65 0,02 | 1449,14 | 235,68 [ 0,02 [ 0,00 | 041
K
113 |3anexaHka u3 TBOpOra 150 24,00 | 2520 23,90 425,00 0,11 [ 0,50 0,80 0,87 | 237,63 | 0,14 33,09 0,11 168,87 318,72 | 0,00 | 0,00 | 0,00
181{Monoxko cryuesHnoe 25 1,80 2,12 13,88 82,00 0,02 [ 0,10 0,25 0,05 76,75 0,01 8,50 0,01 91,25 54,75 0,00 | 0,00 { 0,01
12{I1none! ceexHe 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 | 0,03 15,00 3,30 24,00 0,00 13,50 0,00 417,00 16,50 0,00 | 0,00 | 0,02
116|Kedup 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 | 0,34 1,40 0,20 | 240,00 | 0,04 | 28,00 0,00 292,00 180,00 | 0,02 | 0,00 [ 0,04
08| Xneb nueHHY bl 10 0,79 0,10 4,83 21,36 0,02 [ 0,00 0,00 0,19 2,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
10 Xne6 prxaHo-nineHHYHbIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 { 0,00
O IIPUEMY IMIIHA: 550 33,97 | 33,07 70,41 732,01 0,30 | 0,97 17,45 529 | 585,63 | 0,19 | 91,64 0,12 | 100572 | 599,07 | 0,02 | 0,00 [ 0,07
A TEHb: 1774 81,10 | 84,66 | 195,00 1866,54 0,92 | 1,91 72,60 16,45 | 1084,05| 0,55 | 219,89 | 2,22 | 2901,56 | 1205,15 [ 0,07 | 0,03 | 0,71




M3

Jletu 3-7 ner -
BECEHHE-JIETHAM

3 = - 3
Iuwesbie BewecTBa, I | JuepreTuy
Hanmenosanue 6mona UL _—— B, B23 C,mr. | Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr.{ Mg, mr. | D,mr.| K, mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.| F, mr.
Dbl 6mona b K Y UEHHOCTH | MI. M.
(xccan)
£
267|Kama niessas MOIOUHAs KU IKAs 200 7,80 9,46 35,80 283,60 0,22 | 0,20 1,46 1,22 149,32 | 0,02 16,24 0,06 163,66 | 100,80 | 0,00 | 0,00 | 0,08
95 [TToBu IO 25 0,00 0,00 15,25 61,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
108 | Xne6 nmennunsii 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 { 0,00 | 0,00
496|Kakao ¢ monokom (1-ii BapuanT) 200 3,62 2,94 25,06 138,48 0,04 | 0,16 1,30 0,82 129,38 | 0,02 | 27,86 0,06 191,86 109,66 | 0,00 | 0,00 | 0,14
10 IPUEMY ITAHIN: 450 13,40 | 12,65 88,18 536,48 0,31 | 0,36 2,76 2,52 | 28445 | 0,04 | 44,10 0,12 355,52 21046 | 0,00 | 0,00 [ 0,22
(2
518|Coxu QpyKTOBBIE M ATONHBIC 100 0,50 0,00 10,10 4222 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 [ 0,00 | 0,01
10 IPUEMY HHIN: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0.00 4,00 0,00 120.00 7.00 0,00 | 0,00 | 0,01
106|Osomy HarypaneHsie ( TOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 14,40 0,04 | 0,04 2,40 0,55 18,42 | 0,00 2,77 0,00 56,94 8,51 0,00 | 0,00 { 0,00
159|Cyn-mrope 13 kapTodens 200 3,88 5,16 19,80 141,00 0,14 | 0,18 17,14 0,88 99,20 | 0,02 | 29,30 0,04 556,60 109,40 | 0,02 | 0,00 | 0,14
391 |®pukaneneky MACHEIE ITAPOBBIE 70 10,49 9,69 5,11 147,24 0,05 | 0,08 0,00 1,60 8,09 0,00 11,49 0,00 168,87 97,38 0,01 | 0,00 | 0,04
123 [Kamycra Tymenas 150 5,55 5,40 5,85 94,50 0,08 | 0,09 | 74,25 1,20 81,11 0,00 | 26,46 0,00 488,39 54,05 0,00 { 0,00 | 0,02
508 [Kommor u3 cMecH cyxodhpyKTos 200 0,10 0,00 19,40 73,80 0,00 1 0,00 0,00 0,04 9,00 0,00 1,90 0,00 0,44 0,00 0,00 | 0,00 | 0,18
108 | Xme6 mueHnyHbIi 20 1,58 0,20 9,66 42,72 0,04 | 0,00 0,00 0,38 4,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10| Xu1e6 prxaHo-miueHHIHBI 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 [ 0,00 | 0,01
[O IPUEMY ITAIIIHA: 730 24,22 | 20,92 72,30 567,96 041 | 041 93,79 6,01 | 23032 | 0,02 | 89,02 0,04 | 134443 | 327,54 | 0,03 | 0,00 | 0,38
K
142]Coyc cMeTannBIit 50 0,80 4,53 1,78 51,75 0,02 | 0,03 0,11 0,07 23,60 | 0,03 2,53 0,02 29,00 15,25 0,00 { 0,00 | 0,03
3anexanka kapTodensHas ¢
154 {IeyeHs10 150 13,80 4,65 17,02 165,00 0,29 | 1,07 { 4091 4,28 19,89 | 3,68 | 38,58 0,56 868,38 218,07 | 0,02 { 0,02 | 0,14
IIupoxky reyeHsle U3 CIOGHOTO
43 |tecra ¢ dapmem (101049HBIM) 60 3,26 1,96 28,63 146,36 0,13 | 0,13 2,31 0,89 4,81 0,01 2,50 0,03 66,38 8,12 0,00 { 0,00 [ 0,00
115|Monoxo Kumnsyedoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 {1 0,30 2,60 0,20 | 240,00 [ 0,04 | 28,00 0,10 292,00 180,00 | 0,02 | 0,00 | 0,04
10{Xu1e6 prxaHo-nIueH HYHBIIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 | 0,00
08 | Xne6 muennyHbIii 12 0,95 0,12 5,80 25,63 0,02 | 0,00 0,00 0,23 2,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 { 0,00 | 0,00
O IIPUEMY IIMIHHA: 487 25,59 | 16,31 67,93 523,89 0,56 | 1,54 | 45,93 6,34 | 296,01 | 3,75 | 80,16 0,71 | 1292,36 | 450,54 | 0,04 | 0,02 | 0,21
A JIEHD: 1767 63,71 | 49,88 | 238,51 1670,55 | 1,29 | 2,32 | 144,48 | 16,26 | 817,78 | 3,81 | 217,28 | 0,87 | 3112,32 | 995,55 | 0,06 | 0,02 | 0,82




sz

Jetn 3-7 ner >
BECEHHE-JIETHHIL

4 - - - -
Ilnwesbie BeecTsa, r | Juepreruy
Haumenosanue 0sioga Banton ceas Bl B2, C, mr. | Fe,mr. | Ca,mr. { A, mr.| Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. (Se, mr.| F, Mr.
bl Omona b XK Yy HEeHHOCTb | M. MT.
(xxan)
155|Kalua suHeBas BA3Kas 200 6,40 |. 11,40 35,76 271,20 0,16 | 0,22 1,42 094 | 17286 | 0,02 | 38,14 [ 0,06 251,62 251,30 [ 0,00 | 0,00 | 0,12
CBIp CBIYY)KHBII TBEPIBIHA
00| mopuunsmu 15 3,90 3,98 0,52 53,34 0,00 | 0,05 0,42 0,14 | 150,75 [ 0,06 7,50 0,00 15,00 81,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
301 | KodeiiHplit HAMHTOK C MOJIOKOM 200 3,60 3,22 15,52 104,30 0,04 | 0,16 1,30 0,14 | 125,70 [ 0,02 15,20 0,06 146,30 90,00 0,00 | 0,00 | 0,14
|08 | Xne6 nieHuyHbIH 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
[O IPUEMY IIAIHA: 440 15,88 | 18,85 63,87 482,24 0,25 | 0,43 3,14 1,69 | 455,06 | 0,10 | 60,84 0,12 412,92 422,30 | 0,00 | 0,00 [ 0,26
2
118 LCOKH (pYKTOBBIE K ATOMHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
[O IPUEMY IHAIIIHU: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,60 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
Canar xaprodensHblit ¢ KyKypy30i,
73| cBexkUM OrypuoM 60 1,86 4,14 13,14 97,20 0,06 | 0,04 5,55 0,71 12,21 0,00 5,52 0,00 136,32 16,32 0,00 | 0,00 | 0,01
IIx u3 cBEXKEH KalyCTH! ¢
42 |kapTodenem 200 1,40 3,98 6,22 66,40 0,06 | 0,06 | 25,04 0,66 40,98 | 0,02 15,26 0,00 279,60 35,84 0,00 | 0,00 [ 0,16
170 |IT10B 3 OTBAPHOM CBUHMHEI 200 15,12 | 14,88 39,36 352,00 0,54 | 0,16 1,80 2,44 34,18 | 0,00 16,68 0,00 198,68 110,92 | 0,00 | 0,00 [ 0,04
Hxpa kabaukosad (I[poM.
15|{npoussoncrea) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,02 | 0,04 9,01 0,93 22,86 | 0,00 12,30 | 0,00 160,19 27,35 0,01 |1 0,00 | 0,01
103 | Kucens mmonoBso-aronuslii 200 0,00 0,00 9,98 37,90 0,00 | 0,00 0,00 0,04 8,86 0,00 1,90 0,00 0,30 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,18
08| Xneb nueHuynwIit 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 { 0,00
10[Xne6 pxxano-nmeHudHbL 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
O NPUEMY IIHAIIM: 775 23,46 | 28,94 95,59 732,60 0,79 | 0,32 | 41,40 6,60 | 134,74 | 0,02 | 68,76 0,00 848,29 248,63 | 0,01 | 0,00 | 0,40
K
Pri6a, TymweHHas B ToMare ¢
43 |oBomamu 100 9,50 5,14 4,50 102,14 0,09 { 0,09 3,36 0,77 33,35 | 0,01 35,58 0,00 278,54 154,94 | 0,09 | 0,00 | 0,44
29 {KaprodenbHoe mope 150 3,26 5,22 21,73 147,38 0,17 | 0,14 | 25,50 1,17 41,55 | 0,02 | 32,13 0,02 748,53 93,33 0,02 | 0,00 | 0,05
12{ITnons! cBeXHe 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 | 0,03 15,00 3,30 24,00 | 0,00 13,50 0,00 417,00 16,50 0,00 | 0,00 | 0,02
15|Mornoko KumsIIeHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 | 0,30 2,60 0,20 | 240,00 | 0,04 [ 28,00 | 0,10 292,00 180,00 { 0,02 { 0,00 | 0,04
10| Xne6 prxaHO-NIIEHUYHBEH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 [ 0,00
08 | Xure6 mueHunyHblit 22 1,74 0,22 10,62 46,99 0,02 | 0,00 0,00 0,23 2,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
O NNPUEMY NINIUM: 637 21,88 | 16,23 66,25 502,16 0,43 | 0,57 | 46,46 6,35 | 346,61 | 0,07 | 117,76 | 0,12 | 1772,67 | 473,87 | 0,13 | 0,00 | 0,54
A JEHb: 1952 61,72 | 64,02 | 235,81 1759,22 1,49 | 1,32 | 93,00 16,04 | 943,41 | 0,19 | 251,36 | 0,24 | 3153,88 | 1151,80 [ 0,13 | 0,00 | 1,22
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Hdern 3-7 ner £
BECEHHE-JIETHUI

5 - - - -
IMuiepbie BewecTBa, r | IuHepreruy
HaumenoBauue 6moaa Braxon e B, B2, C,mr. | Fe,mr.| Ca,mr. | A, mr.| Mg, mr. | D,mr. | K, Mr. P,mr. | L, mr. |Se, mr.| F, mr.
bl omona b X Y HEHHOCTH | MF. Mr.
(xkKan)
Cyn MonoYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU ‘
165 [m3penvismu 200 5,74 4,90 8,68 146,90 0,08 | 0,22 1,82 2,72 179,16 | 0,04 { 20,20 0,08 204,44 126,00 | 0,02 | 0,00 | 0,08
300 Siina Bapensie 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 | 0,22 0,00 1,25 27,50 | 0,13 6,00 1,10 70,00 96,00 0,01 | 0,02 [ 0,03
195 [Hait ¢ monokom 200 1,66 1,32 17,44 85,36 0,02 { 0,08 0,76 0,92 72,32 | 0,02 12,94 0,02 98,24 53,24 0,00 | 0,00 { 0,16
108 [ Xne6 nureHnyHbIA 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 . 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
[O [TIPUEMY ITHIINA:; 465 14,48 | 11,07 38,49 348,66 0,19 | 0,52 2,58 537 | 284,73 { 0,19 | 39,14 1,20 372,68 275,24 | 0,03 | 0,02 | 0,27
2
519{Hanurox U3 IIHNOBHMKA 100 0,35 0,15 11,04 48,50 0,01 | 0,00 1,00 0,00 4,50 0,01 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,10
[O IPUEMY AN 100 0,00 0,00 0,92 3,70 0,01 | 0,00 1,00 0,00 4,50 0,01 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,10
Canar xapTodienbHElit co cB.
75 |orypuoM, 3eneHpIM FOPOIIKOM 60 1,08 3,72 5,34 59,40 0,03 | 0,04 2,64 0,37 14,31 0,00 0,00 0,00 0,05 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
134 |Pacconpuuk JIeHHMHTpaICKuii 200 1,64 4,20 13,00 99,60 0,12 | 0,12 13,68 1,62 26,88 0,04 | 25,14 0,00 454,76 135,30 | 0,00 | 0,00 | 0,08
Ieuens, TyleHHas B coyce
101]{cmerannom 70 9,31 5,39 3,85 100,80 0,17 | 1,12 16,49 3,51 21,14 | 4,18 10,52 0,61 157,97 166,73 | 0,01 | 0,02 | 0,12
291|{MaxapoHHBIE U3ACIHA OTBAPHEIE 130 5,07 4,52 30,86 184,28 0,08 | 0,04 0,00 0,95 12,31 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
508 |Kommnor u3 cMecu cyxodpykTos 200 0,10 0,00 19,40 73,80 0,00 { 0,00 0,00 0,04 9,00 0,00 1,90 0,00 0,44 0,00 0,00 | 0,00 | 0,18
108 Xneb nuennyHbIi 22 1,74 0,22 10,63 46,99 0,04 | 0,00 0,00 0,42 5,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 i 0,00 | 0,00
110X ne6 pxaHo-nueHHYHBIA 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
[O TPUEMY HOUNINA: 712 20,90 [ 1840 93,28 619,17 0,50 | 1,34 [ 32,81 8,26 98,60 | 4,22 [ 54,66 0,61 686,42 360,23 | 0,01 | 0,02 | 0,39
K
50|Canar 13 CBEKJIB! OTBAPHOHK 60 0,90 3,30 5,04 53,40 0,02 | 0,02 4,74 0,58 13,56 | 0,00 6,28 0,00 116,65 20,35 0,00 | 0,00 [ 0,01
172 [KapTodens, TYIWEHHEIH € TYKOM 180 4,56 10,44 16,20 202,58 0,20 | 0,20 29,717 1,48 75,35 0,02 | 40728 0,02 874,22 130,28 | 0,02 | 0,00 [ 0,05
590 |ITeuense 60 4,50 7,08 44,94 250,26 0,05 [ 0,05 0,00 0,60 12,00 | 0,00 7,80 0,00 54,00 41,40 0,00 | 0,00 { 0,00
317|Horypr 200 10,00 6,40 7,00 136,00 0,08 | 0,40 1,20 0,20 | 244,00 [ 0,04 | 30,00 0,00 294,00 192,00 | 0,02 [ 0,00 [ 0,04
108| Xne6 mueHHyHbIi 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
110[Xneb prxano-muennyHsIi 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 [ 0,00 { 0,00
[0 IPUEMY IOMILA: 540 22,92 | 27,52 90,35 722,79 0,43 | 0,68 | 35,71 4,00 | 355,61 | 0,06 [ 92,91 0,02 | 137547 | 413,13 | 0,04 | 0,00 | 0,10
A JEHb: 1817 58,30 | 56,99 [ 223,04 1694,32 1,13 | 2,54 72,10 17,63 | 743,44 | 4,48 | 187,71 | 1,83 | 2434,57 | 1048,60 | 0,08 | 0,04 | 0,85
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Jetu 3-7 er .
BECEHHE-JIETHHIA
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Iluiespie BEWIECTBA, I | JuepreTuy
Haunmenosanue 6aroaa Brixon coKan B, B2, C,mr. | Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr.| Mg, mr. [ D, mr. | K, mr. P,mr. | L mr. {Se, mr.| F, Mr.
YbI omoaa b XK b4 UEHHOCTHL | M. MT.
(xxan)
¢
Kaina Monounas nineHnyHas
264 |xunkasn 200 8,00 6,02 37,84 229,94 0,12 | 0,36 1,30 0,92 | 223,66 | 0,02 | 34,48 0,06 264,96 189,00 | 0,02 | 0,00 | 0,08
105 |Macno cnuBo4Hoe 5 0,06 3,08 0,09 28,30 0,00 | 0,01 0,00 0,02 1,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 § 0,00
501 [KoQeitusiii HATHTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,22 15,52 104,30 0,04 | 0,16 1,30 0,14 125,70 | 0,02 15,20 0,06 146,30 90,00 0,00 | 0,00 [ 0,14
108{X1e6 muenuyHpIi 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
[O DNPUEMY ITHALIHA: 430 13,64 | 12,57 65,52 415,94 0,21 | 0,53 2,60 1,55 | 356,56 { 0,04 | 49,68 0,12 411,26 279,00 | 0,02 | 0,00 | 0,22
12
318 |Com4 (hpyKTOBBHIC U ATOAHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
[0 TTPUEMY A HINA: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 | 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
06| OBou HaTypaibHbIE ( TOMHIOPH) 60 0,66 0,12 2,28 14,40 0,04 | 0,04 2,40 0,55 18,42 | 0,00 2,77 0,00 56,94 8,51 0,00 | 0,00 | 0,00
56| Cyn-nanina 1oMaHsas 200 2,04 4,46 11,12 88,80 0,10 | 0,16 1,76 1,12 21,04 | 0,04 12,16 0,08 112,72 91,52 0,00 | 0,00 [ 0,26
172 |Tony61s! TeHBbIC 70 5,95 5,81 2,80 87,50 0,18 | 0,06 19,32 0,84 25,43 0,00 14,03 0,00 213,15 61,38 0,00 | 0,00 [ 0,02
:37|Kaia rpeyseBas pacchiyaTas 130 7,54 5,55 33,72 215,45 0,26 | 0,13 0,00 3,99 17,51 0,00 0,88 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,09
42| Coyc cmeTauHbIi 50 0,80 4,53 1,78 51,75 0,02 | 0,03 0,11 0,07 23,60 | 0,03 2,53 0,02 29,00 15,25 0,06 | 0,00 [ 0,03
08 |KoMnoT u3 cMecH CyxohpyKToB 200 0,10 0,00 19,40 73,80 0,00 | 0,00 0,00 0,04 9,00 0,00 1,90 0,00 0,44 0,00 0,00 | 0,00 | 0,18
10| Xne6 prxaHo-MueHHYHBIT 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
08 | Xne6 mueHnyHeIi 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0,06 | 0,00 0,00 0,57 6,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 { 0,00
O INIPHEMY IIAIIIHA: 770 21,42 | 21,12 95,79 650,08 0,71 | 0,45 | 23.59 8,53 131,80 | 0,07 | 51,37 0,10 485,45 234,86 | 0,00 | 0,00 [ 0,59
K
37|Ps10a, 3aneuennas B oMieTe 100 15,90 7,80 3,20 147,00 0,15 | 0,26 0,62 1,46 61,50 | 0,08 | 52,92 0,58 420,60 270,12 | 0,14 | 0,01 | 0,63
Canar 0OBONIHOMH C 3eNeHbIM
69|ropoiukom 60 1,68 4,26 5,46 66,60 0,13 | 0,07 6,22 1,43 21,49 | 0,01 6,79 0,11 160,08 24,88 0,00 | 0,00 [ 0,01
[Tupoxxy nedeHble U3 CHOGHOrO
42 |Tecra ¢ MOBHATIOM 60 3,60 3,20 36,60 190,00 0,13 | 0,13 2,31 0,89 4,81 0,01 2,50 0,03 66,38 8,12 0,00 § 0,00 | 0,00
15[ Monoko KunsueHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 | 0,30 2,60 0,20 | 240,00 [ 0,04 | 28,00 0,10 292,00 180,00 | 0,02 { 0,00 | 0,04
08| Xned nimeHuHbIH 17 1,34 0,17 8,21 36,30 0,03 | 0,00 0,00 0,32 3,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
10]Xne6 pxaHo-HIIEHNYHBIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 [ 0,00
0 IPHUEMY ITMIIIM: 452 29,30 [ 20,48 68,17 575,05 0,55 | 0,78 11,75 4,98 | 336,66 | 0,14 | 98,76 0,82 975,66 512,22 | 0,16 [ 0,01 | 0,69
\ JEHDb: 1752 64,86 | 54,17 | 239,58 1683,29 148 | 1,76 | 39,94 16,46 | 832,02 | 0,24 | 203,81 | 1,04 | 1992,37 | 1033,08 | 0,18 | 0,01 | 1,50
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ITuuieBbie BEMECTBA, T | DuepreTuy
HaumeHoBanue arona B Enon T i35 B2, C,mr. | Fe,mr.| Ca,mr. { A,mr. | Mg, mr. | D,mr. | K, Mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.| F, mr.
bl o042 b K Yy IeHHOCTh | Mr. MT.
(xkan)
{
301|Omser HaTypatbHBII 150 12,90 | 20,07 3,46 244,61 0,09 | 0,51 0,75 2,40 | 12335 1 0,26 19,16 | 2,06 213,47 229,16 | 0,03 | 0,03 | 0,06
CHIp ChIYYXHEI TBEPABIH
100 | mopruamMu 15 3,90 3,98 0,52 53,34 0,00 | 0,05 0,42 0,14 | 150,75 | 0,06 7,50 0,00 15,00 81,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
495|Yaii ¢ MooxoM 200 1,66 1,32 17,44 85,36 0,02 | 0,08 0,76 0,92 72,32 | 0,02 12,94 | 0,02 98,24 53,24 0,00 | 0,00 | 0,16
108{Xned nuweHnuHbIi 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 . 0,00 0,00 { 0,00 | 0,00
10 ITIPHEMY ITAILIA: 390 20,44 | 25,62 33,49 436,71 0,16 | 0,64 1,93 393 | 352,17 ] 034 | 39,60 | 2,08 326,71 363,40 | 0,03 | 0,03 [ 0,22
{2
518 |COKH (pPYKTOBBIE M SITOHEIE 100 0,50 0,00 10,10 4222 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 [ 0,01
[0 IPMEMY HAIIA: 160 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 [ 0,01
06| OBowu HaTypanbHbie (OTYPIIEI) 60 0,48 0,00 1,50 8,40 0.03 0,04 | 34,65 0,55 39,53 | 0,00 12,84 | 0,00 235,55 26,73 0,00 | 0,00 | 0,01
154 |Cyn kpecThAHCKHM ¢ KpYNoii 200 1,70 4,08 11,64 90,00 0,08 | 0,12 16,90 1,38 43,56 | 0,04 | 23,82 | 0,00 315,76 133,60 | 0,00 | 0,00 | 0,24
367 |T'yasiiu U3 CBUHHHEI 100 17,09 | 18,25 3,50 247,50 0,35 | 0,11 2,72 1,28 8,60 0,00 16,74 | 0,00 199,72 110,14 | 0,01 | 0,00 | 0,04
114 |Puc oTBapHoii 130 3,59 4,81 29,25 174,92 0,16 | 0,04 0,00 1,00 20,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
107 |[KoMmoT u3 ceexux minogos (1010K) 200 0,16 0,16 18,90 75,64 0,02 | 0,00 4,00 0,92 14,14 0,00 5,22 0,00 111,66 4,40 0,00 { 0,00 | 0,16
08| Xned miueHHyHbIH 23 1,82 0,23 11,11 49,13 0,05 | 0,00 0,00 0,44 5,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 { 0,00 [ 0,00
10| Xne6 prxano-nmeHNYHEIH 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 | 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
O NPHEMY IHAIIHA: 743 26,80 | 27,88 86,10 699,89 0,74 | 0,33 58,27 6,91 141,43 | 0,04 | 75,72 | 0,00 935,89 333,07 | 0,01 | 0,00 | 046
K
-13|3anekarnka u3 TBOpora 150 25,31 17,19 21,06 338,46 0,11 | 0,50 0,80 0,87 | 237,63 | 0,14 | 33,09 | 0,11 168,87 318,72 | 0,00 | 0,00 | 0,00
81{Mooko CrymenHoe 25 1,80 2,12 13,88 82,00 0,02 | 0,10 0,25 0,05 76,75 | 0,01 8,50 0,01 91,25 54,75. 0,00 { 0,00 | 0,01
53 |lanexka ¢ kapTodenem 60 6,30 6,20 33,20 214,00 0,22 | 0,26 8,77 1,07 4232 | 0,02 14,62 | 0,17 288,86 66,00 0,01 | 0,00 | 0,02
16|Kedup 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 | 0,34 1,40 0,20 | 240,00 [ 0,04 | 28,00 | 0,00 292,00 180,00 | 0,02 | 0,00 [ 0,04
08| Xnebd nmueHuyHbIH 20 1,58 0,20 9,66 42,72 0,04 | 0,00 0,00 0,38 4,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10| Xneb pxaHO-MueHUYHbI 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 | 0,00
O IIPUEMY ITHIIIA: 470 41,77 | 30,76 90,90 810,33 0,49 | 1,21 11,22 3,24 | 606,25 | 0,21 | 92,76 | 0,29 877,58 648,57 | 0,03 | 0,00 | 0,08
\ JEHb: 1703 89,51 | 84,26 [ 220,59 1989,15 | 1,41 { 2,19 73,42 1549 | 1106,85| 0,59 | 212,07 { 2,36 | 2260,18 | 1352,04 | 0,07 | 0,03 | 0,77




Jderu 3-7 ner =
BECEHHE-JIETHUIA
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MMumesbie BEMECTBA, I Suepreruu
HaumenoBaunue Gaona Boixorx . B, B2, C,mr. | Fe,mr.| Ca,mr. [ A, mr. | Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | L mr. [Se, mr.| F, mr.
orona b K Y HEeHHOCTH | Mr. MI.
(kKan)

y|Kawra pucosas MoaouHas xuaKas 200 5,80 6,82 29,92 204,30 0,16 | 0,20 1,54 0,80 158,14 | 0,02 17,10 0,06 172,42 I'106,20 0,02 | 0,00 | 0,08
j[Macno causoynoe 5 0,06 3,08 0,09 28,30 0,00 { 0,01 0,00 0,02 1,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00

1| Kakao ¢ monoxom (1-if BapuauT) 200 3,62 2,94 25,06 138,48 0,04 | 0,16 1,30 0,82 12938 | 0,02 | 27,86 0,06 191,86 109,66 | 0,00 | 0,00 | 0,14

3| Xne6 noennusbi 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
NPUEMY NUIIN: 430 11,46 | 13,09 67,14 424,48 0,25 | 0,37 2,84 2,11 294,72 | 0,04 | 44,96 0,12 364,28 215,86 | 0,02 | 0,00 | 0,22

8| Coku Q)pyKTOBBIE U ATOAHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
MMPUEMY IIHAIIM: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 [ 0,01
1|Canart u3 kamycrol 6e0KOYaHHOM 60 1,26 6,06 5,58 81,60 0,03 | 0,04 2,64 0,37 14,31 0,00 0,00 0,00 0,05 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
1|Cyn- mope u3 pasHbIX OBOLIEH 200 2,48 3,38 10,46 83,34 0,08 | 0,10 15,02 0,60 64,26 | 0,00 14,16 0,02 220,04 48,28 0,00 | 0,00 | 0,16
1{Kotnersl, OUTOUKY, IMHAUEAH 70 10,13 | 2548 7,20 296,07 0,34 | 0,11 0,21 1,30 26,59 0,01 16,70 0,01 195,08 113,22 | 0,01 | 0,00 [ 0,04
1 {Makapouysle u3eus OTBAPHBIE 130 5,07 4,52 30,86 184,28 0,08 | 0,04 0,00 0,95 12,31 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
3|Coyc TOMaTHbIH 30 0,24 1,52 1,92 22,32 0,01 | 0,01 0,82 0,06 1,05 0,00 0,15 0,00 0,02 0,00 0,00 { 0,00 | 0,02
13| Kucens naonoBo-aroaHbii 200 0,00 0,00 9,98 37,90 0,00 | 0,00 0,00 0,04 8,86 0,00 1,90 0,00 0,30 0,00 0,00 | 0,00 | 0,18
0|X1e6 prxaHo-NIUEHHIHbIH 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
18| Xn1eb ninenuunbIi 15 1,19 0,15 7,24 32,04 0,03 | 0,00 0,00 0,29 3,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
) IPUEMY IIMIINA: 735 22,33 | 41,46 83,44 791,85 0,63 | 0,32 18,69 495 | 140,73 [ 0,01 50,01 0,03 488,69 219,70 | 0,01 | 0,00 | 0,40
I8 | Pri6HEIE X11€011BI (1APOBEIE) 70 11,33 3,44 5,19 95,45 0,09 | 0,12 0,48 0,83 47,53 0,03 35,15 0,15 277,24 166,45 | 0,09 | 0,00 | 0,42
9 Kaprodensroe mope 150 3,26 522 21,73 147,38 0,17 | 0,14 25,50 1,17 41,55 | 0,02 | 32,13 0,02 748,53 93,33 0,02 | 0,00 | 0,05
12 TTnoxer ceexue 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 | 0,03 15,00 3,30 24,00 | 0,00 13,50 0,00 417,00 16,50 0,00 | 0,00 [ 0,02
15|Monoko xunsueHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 | 0,30 2,60 0,20 | 240,00 | 0,04 | 28,00 0,10 292,00 180,00 | 0,02 | 0,00 | 0,04
J8{Xneb mueHuyHbIH 10 0,79 0,10 4,83 21,36 0,02 | 0,00 0,00 0,19 2,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10| X1neb prrano-nuIeHUYHbIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 | 0,00
0 IPHEMY IMUIIMA: 595 22,76 | 1441 61,15 469,84 0,43 | 0,60 43,58 6,36 | 360,33 § 0,08 | 117,33 [ 0,26 | 1771,37 | 48538 [ 0,13 [ 0,00 [ 0,52
\ JEHb: 1860 57,05 | 68,96 | 221,83 1728,39 1,32 | 1,29 67,11 14,82 | 802,78 | 0,13 | 216,31 | 041 | 274434 | 92793 | 0,15 | 0,00 | 1,16




a: _Jleru 3-7 ner

BECEHHE-JIETHUI
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Ilnmensie BesiecTBa, r Suepretnu
HaumenoBanue 611052 Braxon R s b C,mr. |Fe,mr.| Ca,mr. [ A, mr. | Mg, mr. [ Dymr. | K, mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.| F, mr.
bl osmr0a2 b XK v HEHNOCTL | MI. MI.
(xKan)
Cyn MONOYHBIH ¢ MAKAPOHHEIME
165 |uspenuamu 200 5,74 4,90 8,68 146,90 0,08 | 0,22 1,82 2,72 179,16 { 0,04 | 20,20 0,08 204,44 126,00 | 0,02 | 0,00 | 0,08
95{IloBumio 25 0,00 0,00 15,25 61,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
193 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,06 15,04 58,36 0,00 | 0,00 0,10 0,86 14,58 | 0,00 6,44 0,00 25,24 8,24 0,00 { 0,00 | 0,20
108 X1e6 nineHnIHBIH 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
(O OPUEMY IIHWIIM: 450 7,92 5,21 51,04 319,66 0,13 | 0,22 1,92 4,06 199,49 | 0,04 [ 26,64 0,08 229,68 13424 | 0,02 { 0,00 { 0,28
2
518|Coxp1 ()PYKTOBBIE M ATOAHBIE 100 0,50 0,00 10,10 4222 0,01 { 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 { 0,00 | 0,01
O IPHEMY INUAIIH: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
76| BuHerper OBOLIHOM 60 1,10 6,08 4,33 76,57 0,02 | 0,02 4,74 0,58 13,56 | 0,00 6,28 0,00 116,65 20,35 0,00 | 0,00 | 0,01
44| Cyn xaprod)enbHBIi ¢ TOPOXOM 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,06 | 0,04 11,20 0,58 16,64 | 0,00 13,92 0,00 298,00 33,64 0,00 { 0,00 | 0,14
TedTenu U3 TOBAAMHBE C PHCOM
90| ("exuxu" 70 6,65 10,71 7,98 154,70 0,07 { 0,11 1,77 1,14 36,46 0,01 11,82 0,01 156,79 85,33 0,01 | 0,00 | 0,04
23|Kanycra Tyuenas 150 3,45 6,95 15,20 138,39 0,08 | 0,09 74,25 1,20 81,11 0,00 | 26,46 0,00 488,39 54,05 0,00 { 0,00 | 0,02
19{HanuTox U3 IMUNoBHHKA 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,02 | 0,00 2,00 0,00 9,00 0,02 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 { 0,00 | 0,20
08| Xne6 nueHuYHbIH 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
10| Xne6 prcaHo-nmeHnIHbIH 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 | 0,00 | 0,01
O NPMEMY ONHUIIH: 735 17,68 | 28,04 84,68 660,76 0,36 | 0,29 93,96 5,32 172,41 | 0,03 77,58 0,01 | 1133,02 | 251,56 | 0,01 | 0,00 [ 0,40
K
14{3anexanxa MOPKOBHas ¢ TBOPOTOM 150 9,82 6,70 20,47 217,50 0,12 | 0,30 5,30 1,23 154,82 { 0,08 19,88 0,15 129,02 170,60 | 0,00 [ 0,00 | 0,02
81|Monoko crymensoe 25 1,80 2,12 13,88 82,00 0,02 | 0,10 0,25 0,05 76,75 0,01 8,50 0,01 91,25 54,75 0,00 | 0,00 | 0,01
TTUPOXKKH IEUCHBIE B3 CHOGHOrO
10|Tecrta ¢ dapurem 60 6,08 4,87 22,55 159,93 0,13 | 0,15 0,29 0,85 3,73 0,01 3,85 0,03 55,52 33,15 0,00 | 0,00 [ 0,01
15|Monoko KunsYeHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 0,08 | 0,30 2,60 0,20 | 240,00 | 0,04 | 28,00 0,10 292,00 180,00 | 0,02 { 0,00 | 0,04
081 Xneb mueHnyHmIi 20 1,58 0,20 9,66 42,72 0,04 | 0,00 0,00 0,38 4,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
10[(Xneb6 prxano-nimeHHIHbH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 | 0,00
O NPMEMY INAIIM: 470 26,06 | 18,94 81,26 637,30 0,42 | 0,86 8,44 338 | 48484 | 0,13 | 68,78 | 0,29 604,39 467,60 | 0,02 | 0,00 | 0,08
\ JEHb: 1755 52,16 | 52,19 | 227,08 1659,94 0,92 | 1,38 | 106,32 | 14,16 | 863,74 | 0,20 | 177,00 | 0,39 | 2087,09 | 860,40 | 0,05 | 0,00 | 0,77
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Jeru 3-7 ner =
BECEHHE-JIETHHI

10 3 =
Iuiuesbie BemecTsa, r Duepreruy
Haumeuosanue 011012 Br.xon ecias Bl B2 C,mr. | Fe,mr. | Ca,mr. [ A, mr.| Mg, Mmr. | D, mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.| F, mr.
Bl 6ar0aa b 2K Y WEHHOCTh MI. MI.
(kKan)

Kaira u3 xJ10nbeB OBCAHBIX
266 |"T'epxynec” 200 7,28 7,94 29,78 219,38 0,18 | 0,22 1,54 1,26 161,82 { 0,02 17,10 0,06 172,42 106,20 | 0,02 | 0,00 [ 0,08

CBIp ChIUYKHEIH TBEPIBIH
100 [nopuusamu 15 3,90 3,98 0,52 53,34 0,00 | 0,05 0,42 0,14 150,75 | 0,06 7,50 0,00 15,00 81,00 0,00 [ 0,00 | 0,00
195 [Yait ¢ Monokom 200 1,66 |- 1,32 17,44 85,36 0,02 | 0,08 0,76 |. 0,92 72,32 0,02 12,94 0,02 98,24 53,24 0,00 | 0,00 | 0,16
108 | Xiie6 nueHnyHEI 25 1,98 0,25 12,07 53,40 0,05 | 0,00 0,00 0,48 5,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
[O NPUEMY IANINA: 440 14,82 | 13,49 59,81 411,48 0,25 | 0,35 2,72 2,79 | 390,64 { 0,10 | 37,54 0,08 285,66 24044 | 0,02 | 0,00 | 0,24
L2
)18 |COKH ()pPYKTOBEIE U ATOJHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4.00 0,00 120,00 7,00 0,00 [ 0,00 | 0,01
[O IPUEMY IIMIIA: 100 0,50 0,00 10,10 42,22 0,01 | 0,01 2,00 1,40 7,00 0,00 4,00 0,00 120,00 7,00 0,00 | 0,00 | 0,01
|15 |Wkpa xabauxoBas 60 0,78 2,94 13,00 41,40 0,02 | 0,00 4,68 1,44 15,60 0,00 9,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00
128 [bopur ¢ kanycroit u kaprodenem 200 1,46 4,00 8,52 76,00 0,04 | 0,06 16,02 0,90 41,08 0,00 16,72 0,00 254,38 37,52 0,00 { 0,00 [ 0,18

KaprodensHas 3anexkanka ¢
354 {neuensto 150 11,04 3,72 13,62 132,00 0,29 | 1,07 40,91 4,28 19,89 3,68 38,58 0,56 868,38 218,07 | 0,02 [ 0,02 | 0,14
y08 | KoMnoT u3 cMecH cyxodhpykros 200 0,10 0,00 19,40 73,80 0,00 { 0,00 0,00 0,04 0,44 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 | 0,00 § 0,00
08| Xneb mueHnyHEi 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0,06 | 0,00 0,00 0,57 6,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
[10]|X11e6 pxano-nuIeHNYHEIH 30 1,96 0,35 10,20 54,30 0,06 | 0,03 0,00 1,35 9,90 0,00 17,10 0,00 73,20 58,20 0,00 { 0,00 | 0,01
(O NPUEMY IIHUHIN: 670 17,71 11,31 79,23 441,58 046 | 1,15 61,61 8,58 93,81 3,68 | 81,40 0,56 | 119640 [ 313,79 | 0,02 | 0,02 | 0,32
K

Kama "SInTapHad" (U3 nmeHa ¢
169 | s6noKxamu) 180 7,63 9,47 35,59 258,70 0,20 | 0,20 3,24 1,53 150,75 | 0,04 17,39 0,05 216,20 103,57 | 0,02 | 0,00 | 0,02
|12 |TTnoznw! ceexue 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 { 0,03 15,00 3,30 24,00 0,00 13,50 0,00 417,00 16,50 0,00 [ 0,00 | 0,02
317 |Horyprt 200 10,00 6,40 7,00 136,00 0,08 | 0,40 1,20 0,20 | 244,00 | 0,04 | 30,00 0,00 294,00 192,00 | 0,02 | 0,00 | 0,04
08| Xne6 mueHnyHbIi 17 1,34 0,17 8,21 36,30 0,03 { 0,00 0,00 0,32 3,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 [ 0,00
(10| Xne6 prxaHo-nueHAIHbIH 15 0,98 0,05 5,10 27,15 0,03 | 0,01 0,00 0,68 4,95 0,00 8,55 0,00 36,60 29,10 0,00 | 0,00 | 0,00
(O HIPUEMY IIMIIA: 562 20,55 [ 16,69 70,60 528,65 0,39 [ 0,64 19,44 6,03 | 427,61 [ 0,08 | 69,44 0,05 963,80 341,17 | 0,04 | 0,00 | 0,08
A JEHb: 1772 53,58 | 41,49 | 219,74 1423,93 1,11 | 2,15 85,77 18,79 | 919,06 | 3,85 | 192,38 | 0,69 | 2565,86 | 902,40 | 0,07 | 0,02 | 0,65
A BECh IEPHO: 17957 | 644,21 | 610,63 | 2232,00 | 16969,03 | 12,57 | 18,32 | 822,86 | 163,55 | 8866,78 | 14,31 | 2097,71 | 11,49 | 25712,56 | 10563,16 | 1,03 | 0,19 | 9,99
i 3HAUYEHUE 3A NEPHO: 1795,7 | 64,42 | 61,06 | 223,20 1696,90 1,26 | 1,83 82,29 16,36 | 886,68 | 1,43 | 209,77 | 1,15 | 2571,26 | 1056,32 | 0,10 | 0,02 | 1,00
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