s".il

uri CemeHOBa I/I B

' :}/k‘______ "'"::{.,"
Cor.uacpnano N B |
JTupexTop MAD.Y «CO

AK3erﬂTp‘B‘i’. EB

, 'ove,w;*'“‘éﬁgm‘acgmano. ; :
G I[npe;érop MAOY «COIH Ne2 um. ML.IL.I' pubymmna

[Ipumepnoe 10-1HeBHOE MEHIO HA OCEHHE-3UMHHH NEPHO/
JJId OPraHM3aNHHA HTAHUS yaanquxces ot 7 1o 10 jer, Hy:kaamuxcs B cCHeHAIU3HPOBAHHOM IUTAHKMH (caxapHbIi quaber)
B 00pa30BaTEJbHBIX YUPEKIEHUAX

I[J'ISI COCTAaBIJICHHA MECHIO UCIIOJIB30BaHbI:

1.

COOpHHUK TEXHOJIIOTHYECKHX HOPMATHBOB, PELENTyp OMION M KyIMHApHBIX U3AENUi A IIKOJ, WKOI-HHTEPHATOB, JETCKAX JOMOB, JETCKUX
O3JI0pPOBUTEIIBHBIX  YUPSXACHHH,  yupexknmeHudi  npodecCHOHaNBbHOro  00pa3oBaHMs,  CHEIHATM3HPOBAHHBLIX  YUPEXKAECHHH UL
HECOBEPILUEHHOIETHUX, HY)XIAOUINXCS B COIMANbHON peabmmuramud. Vznanue 5 ¢ mononHeHwsmu 2013 ron. Ypanbckuii peruoHaIbHBIH
mentp murtanus 2013 rox. Canllun 2.4.2409-08.

Mertomuueckue pexomengamun MP 2.4.0162-19 «OcobeHHOCTH OpraHy3anyy NMHTaHHUA IETed, CTpaJaroliuX CaXxapHbIM AHa0ETOM M HHBEIMH
3200 IeBaHMSIMH, CONPOBOXKIAIOIIUMHUCS OIPAHHICHUSIMH B TUTAHUH (B 00pa30BaTeILHBIX H 03JJ0POBHTENBLHBIX OPraHU3alMaX)». Y TBEPIKIEHEI
PykoBomutenem ®epepanbHoil ciayk0Obl Mo Ham3opy B cdepe 3amuTel npaB noTpebuTened u OIAromoiyuus dUeNoBeKa, IJIaBHBIM
rOCyIapCTBEHHBLIM CaHUTApPHBIM BpauoM Poccuiickoit @eneparmm A 1O .Ilonosoit 30 nexabps 2019 .

KaproTeka G101 THETHIECKOT0 (JieueOHOro ¥ MpohHIaKTHIECKOro) MUTaHus: IpakTHdeckoe pykosoacTso / Tytenbsan B.A., Camconos MLA.,
Karanos b.C., barypur A.K., lllapadperaunos X.X., 2008 roz.



Jens: Jens |

Bozpacruan IIxombauKe 7-10 et Ce30H OCEHHEe-3UMHUM (1 JeTel ¢ 3abonesannem caxapHblit quader)
KATECropUN:
Macca Numessic BewWecTBA, I JuepreruyecKas Buramauni, Mr MunepanabHbie BEUECTBa, MI
Ne pen. IIpHemM nHINH, HAHMEHOBAHNE GJIIOAA — s
eIk JKMPBI yrJjieBoaht B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
100 ChIp CHIYY)KHBIN TBEPABIH MOPUHAMHA 22 3,90 3,98 0,52 53,34 0,00 0,10 0,11 0,05 | 150,75 81,00 6,50 0,14
*4.2 OmuieT BaTypaibHbIi 3aneyeHblii 60 6,40 7,30 1,30 96,00 0,04 0,30 1,20 0,10 50,00 106,90 8,40 1,20
*11.11a Yaii ¢ Monokom 6e3 caxapa 200 1,60 1,60 3,40 26,00 0,02 3,60 0,01 0,00 67,80 54,70 12,20 0,90
112 ITnoas! ceexue (A010KK) 100 0,40 0,40 9.80 47,00 0,03 5,00 0,00 0,20 16,00 11,00 7,00 1,00
109 Xneb pxanoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95
108 X e NmeHuTHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
*11.15 Cok TOMATHBIH 200 2,00 0,20 5,80 36,00 0,00 59,20 0,00 0,00 16,00 0,00 0,00 0,30
HUTOYTO 3A 3ABTPAK: 19,88 14,32 52,28 415,84 0,21 68,20 1,32 1,38 | 341,55 352,10 61,80 5,82
OBEJl
*8.6a Canat U3 cBeKIIbl, A0JI0K, YEPHOCIHUBA 60 0,90 4,10 9.80 79,00 0,10 51,90 0,00 0,00 | 253,30 285,40 198,20 9.60
1= I 13 cBeXeif Kanycrhl BEreTapuatCcKHe CO CMETaHOM 250 1,70 420 8,30 79,00 0,15 8,63 0,05 0,25 | 117,75 144,75 18.00 0,60
*2.5 DpuKagesbkH MACHbIE TApOBHIC 90 15,20 12,30 6,30 196,00 0,10 0,50 0,00 0,00 15,20 182,40 29,50 1,70
237 Kawa rpeuneBas pacceinyaras 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,21 0,00 0,05 0,62 14,25 202,65 55,30 1,00
*11.6 Komnot u3 cmecu cyxodpykros 6e3 caxapa 200 0,00 0,00 15,40 60,00 0,00 0,30 0,20 0,00 18,90 29,70 14,60 0,50
110 X1eb cTONOBLIH (PXKano-MUCHNYHEIT) 28 1,85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9.80 4424 9,16 0.63
108 X11e6 NIICHNYHBII 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 4,28 0,27
HUTOI'O 3A OBEN: 32,15 29,21 112,06 839,93 0,67 61,33 0,30 1,44 | 439,60 922,94 329,04 | 14,30
UTOI'O 3A NEHL: 52,03 43,53 164,34 1255,77 0,88 129,53 1,62 2,81 | 781,15 1275,04 390,84 | 20,12




Heun: deHs 2

BozpacTnas xomsmin 7-10 ger CE30H OCeHHe-3UMHMIL (11% JeTell ¢ 3a60neBaHKeM caXapHblil quaber)
Kareropus:
Macea [Mumessie BewecTsa, r Dueprernyeckan Butamuusl, Mr MunepanbHble BEWEcTBA, MT
Ne peu. Hpuem numn, NanmMeHoBande 6aioga . O —
B ’ OeKH KUDBI YIJIeBOABI ’ B1 C A E Ca P M Fe
3ABTPAK
*8.8 Canat U3 CBEKIIBI i A0I0K 60 0,80 5,40 5,50 73,00 0,10 55,80 0,00 0,00 | 174,20 190,60 102,50 9.10
*5.40 Cydie TBOPOXHOE NapoBoe He3 caxapa 75 12,10 3,00 5,90 100,00 1,60 0,60 26,20 0,10 | 12830 213,00 29,00 0,03
112 ITnoaw! cBexue (rpyliiu) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 2,50 0,00 0,40 19,00 16,00 9,00 1,20
*11.10a Yaii ¢ mumoHoM 6e3 caxapa 200 0,00 0.00 0,20 2,00 0,00 2,90 0,00 0,00 7,80 9,70 5,20 0,90
109 Xneb pxanoi 50 3,30 0,60 16,70 87.00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95
108 Xneb nimeHAIHBIT 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
516 Kedup, augnoduman, npoctokpama, pshkenka (kedup) 180 5,22 4,50 7.20 90,00 0,07 0,95 0,10 0,00 | 216,00 162,00 11,20 0,18
HNTOTO 3A 3ABTPAK: 24,10 14,04 60,56 469,50 1,91 62,75 26,30 1,53 | 586,30 689,80 184,60 | 13,69
OBEJ
*8.16 I"opolek 3eenblii KOHCEPBUPOBAHHBINA C PACTUTEILHLIM MACJIOM 60 1,70 5,10 3,60 47,00 0,60 66,00 0,00 0,00 | 128,70 359,70 124,80 4.10
*1.3 PaccoNbHHK NEHHHIPAICKUI CO CMETaBOMN 250 1,90 3,40 12,50 89,00 0,00 7,40 0,00 0,00 38,30 36,80 17,90 0,50
370 I1noB M3 OTBAapHOI rOBAAHHEI 250 8,90 18,60 49,20 440,00 0,08 0,40 0,05 0,80 23,00 227.00 23,00 0,90
522 HanuTok MopkosBo-16104Hbi (03 foHaBieHus caxapa) 200 0,00 0,00 0,20 2.00 0,00 2,90 0,00 0,00 7.80 9,70 5,20 0.90
110 Xneb cTonoBhIi (PrKaHO-MINCHHYHBIH) 28 1,85 0,34 9.60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9,80 4424 9.16 0,63
108 Xneb MImeHUIHbI 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 4,28 0,27
HUTOI'O 3A OBEN: 18,30 27,86 100,68 750,88 0,78 76,70 0,05 1,37 | 218,00 711,24 184,34 7,30
HUTOI'O 3A JEHD: 42,40 41,90 161,24 1220,38 2,69 139,45 26,35 2,90 | 804,30 1401,04 368,94 | 20,99




Jenn: Heusb 3

BozpacTHan Ilxombmuxy 7-10 ner Ce30H oceHHe-3uMHuMil (uis nereli ¢ 3a0onesannem caxapHsiil auaber)
KaTeropus:
Macca uwesnnie Bewecrsa, DuepreTnieckan Buramumbi, mr MuHepansLubie BEecTsa, Mr
Ne peu. [puem nuumu, HauMeHOBAHKE OMI0AA
AOPUMH, [ HEHHOCTh, KKAX
OeNKH HKUPBI YI1€BOAbLL B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
300 Slitna Bapessie 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,15 0,20 | 22,00 77,00 5,00 1,00
266 Kaura u3 xonses opcaubix "I 'epxynec” xumkadt (6e3 caxapa) 200 7,16 9.40 28,80 181.40 0,16 0,54 0,06 0,54 | 156,80 206,00 15,60 0,84
112 ITnoxs! cBexue (MaHIAPHH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 14,00 0,00 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
493 Yai1 (6e3 gobaBienna caxapa) 200 1,60 1,60 3,40 26,00 0,02 3,60 0,01 0,00 67,80 54,70 12,20 0,90
109 Xneh prraHon 50 3,30 0,60 16,70 87.00 0,09 0.00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23.50 1,95
108 Xned mueHAuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4.20 0,33
3ABTPAK 2
*11.16 Cox MOPKOBHEIH 200 1,70 0,20 18,90 84,00 0.02 4,50 0,50 0,50 [ 28,50 39,00 10,50 0,90
UTOI'O 3A 3ABTPAK: 21,94 16,84 90,36 549,90 0,41 22,64 0,72 2,47 | 351,10 492,20 82,00 6,02
OBEJ
*8.10a Canar u3 6elIoKOYaHHOM KallyCThl B MOPKOBU 65 1,50 8,40 4,10 97,00 0,20 9,24 0,00 0,00 | 242,90 179,50 98,50 3,30
128 Bopui ¢ kanyctoit 1 kapTodenem (0e3 obaBaeHus caxapa) 250 1,65 5,17 11,90 154,70 0,05 10.63 0,00 0,10 4195 40,80 15,00 0,75
343 Ppi6a, TymeHnHas B ToMaTe ¢ oBomaMu (0e3 mobaBicHUs caxapa) 140 442 8,36 5,78 206,14 0,13 3,48 0,01 0,29 4826 219,87 25,69 0,80
429 Kaprodenproe mope 150 3,15 6,60 16,35 138,00 0,14 4,10 0,05 0,15 39,00 85,50 28,50 0,75
*11.5a KoMnoT u3 ceexux 100K 200 0.18 0.20 9.40 17,00 0,00 6,00 2,30 0,10 9,60 6,60 5,40 1,40
110 X11e6 CTONOBLIN (prKaHO-NILIEHUYHEIH) 28 1.85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9 80 4424 9,16 0,63
108 X e neHUuYHE1I 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 428 0,27
HUTOI'O 3A OBE/: 16,70 29,49 82,71 785,72 0,62 33,45 2,36 1,21 | 401,91 610,31 186,53 7,90
UTOI'O 3A JEHD: 38,64 46,33 173,07 1335,62 1,03 56,09 3,08 3,68 | 753,01 1102,51 268,53 | 13,92




Jlenyn: ens 4

Bozpacrunasn Txombamii 7-10 et Ce30H OCceHHe-3uMHuMit (Juta feTell ¢ 3aboieBaHueM caxapHsiil anader)
Kareropun:
Macca Muwmenbie BelecTBa, I DuepreTudeckas Buramunni, Mmr MunuepanbHbie BEmecTsa, Mr
Ne pen. IIpiem nnmu, HanMenoBaline 6J1104a
AOPUHH, T UEHHOCTh, KKAN
GeKu JKHPb | yraesogsl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
*8.20 Hxpa u3 kabaukon 60 0,50 2,40 3,30 40,00 0,01 3,31 0,00 0,00 | 109,00 136,70 791 3,70
*6.19 MakapoHHHK C CHIPOM 3aNCUYCHHBIH 150 10,60 9,50 34,30 267,00 0,10 1,10 0,02 1,70 | 204,10 58,43 17,70 1,10
*11.11a Yaii ¢ MOJIOKOM Ge3 caxapa 200 1,60 1,60 3,40 26,00 0,02 3,60 0,01 0.00 67,80 54,70 12,20 0,90
109 Xneb prxaHoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95
108 X11e6 nmeHnyHEBII 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
516 Kedmp, auyaohuiye, IpOCTOKBAIIA, PAXKEHKA (PIIKCHKA) 180 5,22 4,50 7,20 90,00 0,07 0,95 0,10 0,00 | 216,00 162,00 11,20 0,18
HUTOYO 3A 3ABTPAK: 23,50 18,84 79,66 580,50 0,32 8,96 0,13 2,73 | 637,90 510,33 76,71 8,16
OBE/{
50 Canar U3 CBEKJIBI OTBAPHOM 60 0,90 3,30 5,04 53,40 0,01 3,42 0,00 1,38 19,80 22,80 8,60 0,48
*1.118 Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpynoH (IpeyHeBoit) 250 4,10 4,70 18,60 135,00 0,10 1,10 0,02 0,02 | 126,00 146,00 23,50 0,40
369 JKapkoe 1o-goManHeMy 250 19,55 21,38 15,88 370,68 0,18 7,63 0,05 0,90 } 39,78 302,28 43,63 0,88
*11.14 OTBap MHNOBHHKA 200 0,70 0,30 9.70 57.00 0,00 20,00 0,00 0,00 19,20 3,10 4,90 0,70
110 Xne6 CTONOBEI (PXKAHO-TIIISHHYHBIH) 28 1.85 0.34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9,80 4424 9,16 0,63
108 XJ1e0 MIueHHyHBIH 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33.80 4,28 0,27
HUTOI'O 3A OBE: 31,05 30,44 84,40 788,96 0,40 32,15 0,07 2,87 | 224,98 552,22 94,07 3,36
HUTOI'O 3A JEHD: 54,55 49,28 164,06 1369,46 0,72 41,11 0,20 5,60 | 862,88 1062,55 170,78 | 11,52




Jeun: Jleun 5

Bo3spacruan

Ikonsuuku 7-10 ner

Ce30H OCeHHe-3UMHEHIL (It Jeveil ¢ 3abonesanuem caxapHsiii auadeT)

KaTCrOpllﬂ:
N Macea IIumwessie BemecTsa, r Duepreruveckan Butamunn, mr Munepaibubie BemecTsa, Mr
@ pen. Hpuem nnum, nauMenosanne 6oaa - s
’ Oesiku JKHPBI YIJIEBOABI ’ B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

112 ITnogp! ceexue (1010KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 5,00 0,00 0,20 16,00 11,00 7,00 1,00

*33 Cydite 113 oTBapHOi PHIOLI (MHHTA) MapoBoC 80 14,20 4,30 3.80 112,00 0,10 0.80 0,10 0,40 72,70 266,10 54.90 1,20

*6.8 MakapoHHbIe H3ACAHA OTBAPHLIE 126 4,80 3,50 30,60 176,00 0,10 0,00 0,00 0.00 52,70 63,60 14,00 0,60

*11.10a Yaii ¢ 1uMoHOM Ge3 caxapa 200 0,00 0,00 0,20 2,00 0,00 2,90 0,00 0,00 7.80 9.70 5,20 0.90

109 Xneb prxanoi 50 3,30 0,60 16,70 87.00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95

108 Xne6 mneHuIHLINA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2

*11.15 CoK TOMaTHBbIif 200 2,00 0,20 5,80 36,00 0,00 59,20 0,00 0,00 16,00 0,00 0,00 0,30
HUTOI'O 3A 3ABTPAK: 26,98 9,24 81,66 530,50 0,35 67,90 0,10 1,63 | 206,20 448,90 108,80 6,28
OBEJL

*8.12 BuHErper OBOIHOM ¢ paCTUTELHBIM MAaCIIOM 60 1,00 4,70 5,30 70.00 0,02 5,04 0,00 2,76 13,80 24,00 10.80 0,48

*14a Cyn 0OBCAHBIN C MEJIKO IIMHKOBAHEBIMH OBOIAMH 250 2,00 3,20 11,50 82,00 0,10 1,55 0,00 0,00 63,80 71,00 35,90 1,00

404 IItuua orsapHas 80 18,86 13,03 10,46 194,29 0,05 3,77 0,02 0,46 | 28,57 126,86 18,29 0,96

*74 OBODIM B MOJIOYHOM COYCe 170 4,40 5,30 16,90 135.00 0,20 30.80 0,06 0,30 | 11590 130,30 43,50 1,00

*11.6 Kommor 13 cMecu cyxodhpykros 6e3 caxapa 200 0.00 0.00 15,40 60,00 0.00 0,30 0,20 0,00 18,90 29,70 14,60 0,50

110 Xneb cTonoBI (pKAHO-MMICHAYHEI) 28 1,85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9.80 44.24 9,16 0,63

108 Xne6 nmeHnYHBIA 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 4,28 0,27
HUTOI'O 3A OBEJ: 32,06 26,99 94,74 714,17 0,48 41,46 0,28 4,09 | 261,17 459,90 136,53 4,84
UTOT'O 3A IEHD: 59,04 36,23 176,40 1244,67 0,83 109,36 0,38 5,72 | 467,37 908,80 24533 | 11,12




Jeus: Jeun 6

Bozpactnasn Ce30H OCEeHHe-3UMHHUIL (11 meTeil ¢ 3aboyieBaHUEM caxapHBIH nHadeT)

HIkoasHuxu 7-10 net

KATEropus:
Macca Numensbie BemwecTsa, r DuepreTuyeckas Buramunsi, Mr MuHepanbHbIe BEmecTsa, MI
Ne pen. IMpuem nuwu, vanmenosanue 6o Bonmiita e -
ek KHPBI YrAeBOdbl Bl C A E Ca P Mg e
3ABTPAK
266 Kama u3 xJonseB 0BCsAHBIX "Tepkynec” xuaxas (6e3 caxapa) 200 7,16 9,40 28,80 181,40 0,16 0,54 0,06 0,54 | 156,80 206,00 15,60 0,84
515 MOIOKO KHIISUEHOE 200 5,80 5,00 9,60 106,00 0,08 1,00 0,10 0,00 | 250,00 180,00 23,00 0,20
112 Tnoast cBexHE (CpyLIM) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0.04 5,00 0,00 0.40 8,00 28,00 19,00 0,60
109 Xe6 prraHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35.00 79.00 23,50 1,95
108 Xneb mueHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
516 Kedmp, annnodmnid, npocToksaiia, psoxkenka (kedup) 180 5,22 4,50 7.20 90,00 0,07 0,95 0,10 0,00 | 216,00 162,00 11,20 0,18
NUTOI'O 3A 3ABTPAK: 25,26 20,24 98,06 630,90 0,47 7,49 0,26 1,97 | 671,80 674,50 96,50 4,10
OBEJL
*8.16 I'opoiuek 3eneHplil KOHCEPBUPOBAHHBIH C PACTHTCILHBIM MaciOM 60 1,70 5,10 3,60 47,00 0,60 66,00 0,00 0,00 | 128,70 359,70 124,80 410
*¥13 PacconbHUK JCHUHIPAACKHIT CO CMETaHOMH 250 1,90 3,40 12,50 89,00 0,00 7,40 0,00 0,00 38,30 36,80 17,90 0,50
371 budurekc pyonensiit napopoit 80 6,32 10,16 11,68 163,20 0,04 0,00 0,08 0,48 7,20 135,20 19,20 0,80
248 Kawa rpeynesas paskast 150 6,87 9,66 24,45 212,25 0,14 1,02 0,06 0,38 | 101,85 177,90 5415 0,58
*11.16 Cox MOPKOBHBIH 200 1,70 0,20 18,90 84,00 0,00 4,50 0,50 0.50 | 28,50 39,00 10,50 0,90
110 X11e6 CTONOBLII (pP)KaHO-IIICHUYHBIH ) 28 1.85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9,80 4424 9,16 0.63
108 X neb mIeHUYHbIH 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 428 0,27
UTOI'O 3A OBEJ: 24,29 29,28 106,31 768,33 0,88 78,92 0,64 1,93 | 324,75 826,64 239,99 7,78
UTOT'O 3A IEHL: 49,55 49,52 204,37 1399,23 1,35 86,41 0,90 3,90 | 996,55 1501,14 336,49 | 11,88




Jenn: Jeun 7

Bo3zpacruas [ xomsHuc 7-10 1ot CE30H OCEHHE-3UMHHUIT (Ut feTeit ¢ 3a00neBanneM caxapHslit quader)
Karcropusi:
Macca IMuwessie BewecTsa, r DueprerauecKas Buramuusl, Mr Munepaasibie BEUecTBa, Mr
Ne peu. IIpuem numu, nanmMenosanne 6aona daRa, iy S
OenKu SKHPBI YrAe¢BOALI i B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
295 MakapoHHbIE H3IENHS OTBAPHBIE C CHIPOM 100 4,08 7,58 25,50 183,07 0,06 0,08 0,09 0,75 | 155,25 126,00 15,00 0,83
300 Slifia BapeHsie 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,15 0,20 | 22,00 77,00 5,00 1,00
493 Yaii (0e3 xobasieHus caxapa) 200 1,60 1,60 3,40 26,00 0.02 3,60 0,01 0,00 | 67,80 54,70 12,20 0,90
112 ITnogs! ceexue (anenbCrH) 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,04 22,00 0,00 0,20 | 34,00 23,00 11,00 0,30
109 X1nc6 prxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23.50 1,95
108 X1e0 MIeHAYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
*11.15 CoK TOMATHBIHA 200 2,00 0,20 5,80 36.00 0,00 59,20 0,00 0,00 16,00 0,00 0,00 0,30
HUTOI'O 3A 3ABTPAK: 19,26 15,02 74,56 508,57 0,27 84,88 0,25 2,18 | 336,05 379,20 70,90 5,61
OBEJ]
*8.9 Hkpa cBekonbHAA 55 0,80 5,10 5,00 69,00 0,02 3,74 0,00 2,08 | 26,40 34,80 9,50 0,92
*1.2a I11u 113 CBEXkeEH KamyCThl BECCTAPMAHCKHE 250 1,70 4,20 8,30 79,00 0,20 19,20 0,00 0,00 | 80,40 51,60 28,90 0,90
336 Pri6a, npunymenHas B MOJOKe 100 8,40 7,20 8,10 129,00 0,07 1,20 0,02 2,90 | 46,00 145,00 22,00 0,50
*7.6 CIOXHBIH OBOLIHOM rapuup (Xaprodens, Kanycra TylIeHas) 150 3,80 5,40 19,90 147,00 0.10 56,80 0,01 2,60 55,70 82,80 36,60 1,50
*11.14 OTBap IMHIIOBHHKA 200 0,70 0,30 9.70 57,00 0,00 20,00 0,00 0,00 19,20 3,10 4,90 0,70
110 X1eh cTONOBBIH (PKaHO-IIISHMYHbLI) 28 1,85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9,80 44,24 9,16 0,63
108 Xrne6 nmeHaIHbI 52 3,95 0.42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0.57 10,40 33,80 4,28 0,27
NTOT'O 3A OBE: 21,20 22,96 86,18 653,88 0,50 100,94 0,03 8,15 | 247,90 395,34 115,34 5,42
HNTOT'O 3A JEHb: 40,46 37,98 160,74 1162,45 0,77 | 185,82 0,28 10,33 | 583,95 774,54 186,24 | 11,03




Jdenn: Jlens 8

Bo3pacruasn Ce30H OCeHHe-3UMHHUE (1 meTel ¢ 3a60eBaHNeM caxapHBIi quadeT)

HxonsHuku 7-10 ner

KATCrOPHA:
Macea IIinmesbie Bemecrsa, r Duepreruveckas BuraMmuupl, Mr MiuHepaibHble BEIIECTBA, MT
Ne pen. [pnem nuwy, nanmenosanmne 61oxa
nopuHH, I HEHNO0CTh, KKAN
DenKn KHPBI YIJ1eBOAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
*5.46 Cydae TBOpOXXHOE MapoBoe 6e3 caxapa 75 12,10 3,00 5,90 100,00 1,60 0,60 26,20 0,10 | 128,30 213,00 29,00 0.03
*11.11a Yaii ¢ MOIIOKOM 0e3 caxapa 200 1,60 1,60 3,40 26,00 0,02 3,60 0,01 0,00 | 67,80 54,70 12,20 0,90
112 [noas! cBexue (rpyma) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 2,50 0,00 0,40 19,00 16,00 9,00 2,20
109 Xneb paanoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1.95
108 Xnch nmesMyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70.50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
516 Kedbup, aupzodunun, opocToKBama, paxeHka (NpocToxBpalna) 180 522 4.50 7,20 90,00 0,07 0,95 0,10 0,00 | 216,00 162,00 11,20 0,18
HTOI'O 3A 3ABTPAK: 24,90 10,24 58,26 420,50 1,83 7,65 26,31 1,53 | 472,10 544,20 89,10 5,59
OBEJ
*8.10a Canar u3 6enokoJaHHo#i KalycThl 4 MOPKOBH 65 1,50 8,40 4,10 97,00 0,20 | 210,90 0,00 0,00 | 24290 179,50 98.50 3,30
*1.16 Cyn kapTodeNLHBIN ¢ FOPOXOM 250 6,10 3,90 24,10 156,00 0,30 13,50 0,02 0,10 | 40,50 91,10 38,20 2,10
367 I'ynsawn w3 orBapHOil rossauns! (1-i Bapuant) 100 7,17 16,33 10,50 247,50 0,06 1,08 0,03 0,58 14,17 179,17 25,00 0,67
423 Kanycra Tymenas (6e3 nobasieuuns caxapa) 150 5,55 5,40 5.85 94,50 0,06 10.50 0,05 1,05 91,50 82,50 26,00 0,75
510 KoMnoT 13 anenscHHOB ¢ a0iokamu (6e3 JoOaBICHUA caxapa) 200 0,50 0,20 22,20 93,00 0.04 6.60 0.00 0,10 19,00 12,00 8,00 0,80
110 Xneb cTonoBbli (pPXKaHO-NINEHHUYHBIH) 28 1.85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9.80 44.24 9,16 0,63
108 Xneb nieHUIHbIi 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 4,28 0,27
HUTOI'O 3A OBGEX: 26,62 34,99 101,93 860,88 0,77 | 242,58 0,10 2,40 | 428,27 622,31 209,14 8,52
HUTOI'O 3A JEHb: 51,52 45,23 160,19 1281,38 2,60 | 250,23 26,41 3,93 | 900,37 1166,51 298,24 | 14,11




Jeunn: Jlens 9

Bozpactnan Ce30H OCEHHE-3UMHUIL (115 JeTel ¢ 3a00eBaHKeEM caxapHblil auader)

Ilikonsuuku 7-10 ner

KaTeropusi:
Macca IMumessic BewecTBa, r DHeprerHuccKan BuramuMbl, MT Muuepansusie Bemecrsa, Mr
Ne pen. Tpuem muun, HauMenoBanne Goaa
l'lO[)l.llIll, r HENNHOCTh, KKAJI
ek JKHPbI YIJIEBOABI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
101 CoIp CBIYYXHBINA MATKHUHA TTOPUHSMH 20 2,97 2,97 0,22 39,60 0,01 0,03 0,11 0,05 88,00 57,00 3,75 0,09
252 Kaiua nepnosas Basxast 200 7,30 11,88 34,00 272.20 0,07 1,42 0,08 0,58 | 149,00 241,80 32,80 0,92
515 MOJIOKO KHIITYEHOE 200 5,80 5,00 9,60 106,00 0,08 1,00 0,10 0,00 | 250,00 180,00 23,00 0,20
112 IInoast ceexue (MaHIAPHH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 14,00 0,00 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
109 Xneb praHoi 50 3,30 0,60 16,70 87.00 0,09 0.00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95
108 Xne6 NIeHuIHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
*11.16 CoK MOPKOBHBIH 200 1,70 0,20 18,90 84,00 0,00 4,50 0,50 0,50 | 28,50 39,00 10,50 0,90
HUTOI'O 3A 3ABTPAK: 24,15 21,09 101,68 697,30 0,34 20,95 0,79 2,36 | 591,50 633,30 108,75 4,49
OBEJ
*8.10a Canat u3 6eMoKOYAHHOM KANYCThl H MODKOBH 65 1,50 8,40 4.10 97,00 0,20 9,24 0,00 0,00 | 242,90 179,50 98,50 3,30
131 CaexonsHUK (63 nobapieHs caxapa) 250 2,18 4,45 12,03 97,00 0,07 9.80 0,04 0,25 37,75 69,25 31,00 1,53
405 Kypnua B coyce TOMaTHOM 100 6,33 11,25 13,42 160,00 0,02 1,92 0,02 0,42 28,33 158,33 13,33 0,83
*7.11 MOPpKOBB, TYLICHHAs C 3CJCHEIM [OPOIIKOM 180 3,20 2,30 12,30 84,00 0,20 18,00 0,06 0,80 81,20 130,00 68,40 1,30
*11.6 KommoT 13 cMecu cyxo(pykros 6e3 caxapa 200 0,00 0,00 15,40 60,00 0,00 0.30 0,20 0,00 18,90 29,70 14,60 0,50
110 X1e6 CTONOBBI (PrKaHO-NILICHAYHBIN) 28 1,85 0,34 9,60 50,68 0,05 0,00 0,00 0.00 9,80 4424 9,16 0,63
108 Xneb NMneHuaHEII 52 3,95 0,42 25,58 122,20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 428 0,27
HUTOTO 3A OBEN: 19,01 27,16 92,43 670,88 0,59 39,26 0,32 2,04 | 429,28 644,82 239,27 8,36
HUTOI'O 3A IEHL: 43,16 48,25 194,11 1368,18 0,93 60,21 1,11 4,40 |1020,78] 1278,12 348,02 | 12,85




Jennb: Jeun 10

Bo3pacTraas M KombHuicH 7-10 6T CE30H OCEHHE-3UMHMI (IUIa JeTel ¢ 3abosieBaHneM caxapHslil fuaber)
KaTeropms:
Macca Inmessbie Bemecrsa, r DuepreviaccKas Buramunbt, mMr MuHEpaabHbIC BEWECTBA, M
Ne peu. Hpuem numm, naumenosanue doga
nOpuHH, T HEHHOCTL, KKAN
0eaKu KHPbI YrIeBOAbI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
112 Ilnoapt cBEXHUE (ane LCHHBI) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 5,00 0,00 0,40 8,00 28,00 19,00 0,30
*7.5a Kaprodens, 3aneueHHbIil B CMETAHHOM COYCe 250 5,20 14,90 35,20 297.00 0,20 37,60 0,10 0,40 51,20 136,20 46.60 1,80
*11.10a Yaii ¢ miMoHOM 6e3 caxapa 200 0,00 0.00 0,20 2,00 0.00 2,90 0,00 0,00 7.80 9,70 5.20 0,90
109 Xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,09 0,00 0,00 0,70 | 35,00 79,00 23,50 1,95
108 Xneb mueHHIHnI 30 2,28 0,24 14,76 70.50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
3ABTPAK 2
516 Kedup, aunpoduiiny, NPOCTOKBAIIA, PHKCHKA (PAKCHKA) 180 5,22 4,50 7,20 90,00 0,07 0,95 0,10 0,00 | 216,00 162,00 11,20 0,18
HUTOY'O 3A 3ABTPAK: 17,50 20,74 95,06 642,50 0,43 46,45 0,20 1,83 | 324,00 434,40 109,70 5,46
OBEL
*8.7 Canar 43 CBeKNbI C PACTUTCALHLIM MaclloM 60 0,86 5,10 5.00 69,00 0,01 4,20 0,00 1,86 24,60 22,20 9,00 0,42
143 Cyn 13 0BOLUEH ¢ (hacOMbIO 250 3,93 0,58 13,87 165,00 0,13 6,63 0,05 0,10 45.40 42,83 10,13 0,50
*3.1a Pri6a (ropbywma) npumyiseHsas 100 20,50 6,50 0,00 140,00 0,20 1,10 0,03 1,80 | 24,40 244,00 36,60 0.70
*721 TTrope B3 [BETHOH KanyCTh 150 2,50 5,30 4.20 76.00 0,10 70,00 0,30 3,50 | 31,20 51,00 17,80 1,40
*11.14 OTBap MUIOBHUKA 200 0,70 0,30 9,70 57,00 0,00 20,00 0,00 0,00 19,20 3,10 4,90 0,70
110 X €6 cTONOBLI (PKaBO-MIIIEHHYHBIIN) 28 1.85 0,34 9.60 50,68 0,05 0,00 0,00 0,00 9.80 4424 9,16 0,63
108 X neb mimeRnuHbIN 52 3,95 0,42 25,58 122.20 0,06 0,00 0,00 0,57 10,40 33,80 4,28 0,27
HTOI'O 3A OBEN: 34,29 18,54 67,95 679,88 0,54 101,93 0,38 7,83 | 165,00 441,17 91,87 4,62
HUTOIO 3A AEHDL: 51,79 39,28 163,01 1322,38 0,97 148,38 0,58 9,66 | 489,00 875,57 201,57 | 10,08
. . Gesxn, r | ZKupbl, r YjiEreeanss; |KaivopuliHoGRE; Bl,mr| C,mr A, mMr E,mr | Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr
XuMHYecKuii cOCTaB 32 NNAHOBLI MEPHOX r KKAT
483,14 437,53 1721,53 12959,52 12,78 | 1206,58 | 60,90 52,94 |17659,36| 1134581 | 2814,98 | 137,61
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